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W trakcie wykonywania zadazwiazanych z prowadzeniem akcji przeciwepidemiczneg@naicy Pastwowej Uwaga uwaga!!

Inspekcji Sanitarnej korzystag uprawnié przystugujcych pastwowym inspektorom sanitarnym w stosunku do

0s6b podejrzanych o chorpbakana lub zakaenie, wynikajcych z ustawy z dnia 6 wrégia 2001 r. o chorobach . L

zak&nych i zakaeniach ( Dz. U. Nr 126, poz. 1384) thaja mozliwos¢ nakazania w drodze decyzji bezprgm{ne, _nlele_galnezyme i
administracyjnej: czynnikow kl.'nologlclznych W tym celu mog byc.

« Poddania siprzez chorego lub podejrzanego o zachorowanigaizenie badaniom  (w kierunku wobec ludzi z zamiarem uzyte bakterie, riketsje,
HIV, zakazenia ketkiem bladym oraz w kierunku btonicy, cholery, omenki, duru brzusznego, duréw wy_mus;enlajaklego . BIOTERRORYZM wirusy lub materialy z
rzekomych A, B i C, nagminnego paemia dziecjcego), dmgiap;aJu(t; ;astrglszgglla n!c;h pochodacg oraz

« Poddania si obowizkowej hospitalizacji oséb chorych na giog ptuc w okresie pitkowania oraz oséb rozsqhgun;q éJ, ar:: efc’ljv(\:/yx ;kijstygh L?i:sgr?iprc\)/\(lj\i\anj/:rtfak:yny
z uzasadnionym podejrzeniem cagpowanie, os6b chorych i podejrzanych o zachorowarm: btonig, politycznych, spotecznych Iub
cholek, dur brzuszny, dury rzekome A, B i Czuirg, nagminne poteenie dziegice oraz inne ostre religinveh !
porazenia wiotkie, w tym zespdl Guillaina-Barrego,amg, zapalenia mézgu, zapalenia opon mézgowo- gunyen.

rdzeniowychz6ita goraczke i wirusowe gogczki krwotoczne,

* Wstrzymania & od wykonywania pracy lub uegzczania do przedszkoli, szkét i placéwek dzighagh
w systemie éwiaty oraz szkot wyszych przez osoby podejrzane o charpakana lub zakaenie

« Przeprowadzenia nieztinych zabiegéw z zakresu dezynfekcji, dezynseldgiratyzacji

* Przeprowadzenia sekcji zwtok osoby zmartej na dxprakana lub podejrzaa o taky chorolg

oraz maliwosci zakazania w drodze decyzji administracyjnej tj.:

« Zakaz korzystania z wody do picia i na potrzebypgarcze pochodeej z ujé¢, co do ktérych istnieje
podejrzenie skeenia Czasowy zakaz vestu do pomieszczeskazonych

« Zakaz speywania zywnosci podejrzanej o skanie, a w razie potrzeby zadzenie jej odkzenia,
zniszczenia lub przeznaczenia do innych celow spiczywcze, z wyjtkiem przeznaczenia daywienia
zwierzt

« zakaz wykonywania sekcji zwiok, gdy sekcja ta mbygtgprowadzi do zakaenia os6b lub skania
srodowiska, chybaze zachodzi podejrzenige zgon nagpit w wyniku popetnienia przegbstwa.

OSTRY SYNDROM NIEWYDOLNO $CI ODDECHOWEJ

(Severe Acute Respiratory Syndrome)-S A R S
Definicja zespotu SARS:
Objawy infekcji drég oddechowych (przekienia czy grypy),Béle i zawroty gtowy,Temperatu@ata
> 38C, Béle mpsni, dreszcze, zawroty glowy,Jeden lubeéj objawéw choroby uktadu oddechowego (np.
kaszel, duszné, trudnasci w oddychaniu, bél gardta, katar, hipoksja lub déologiczne objawy zapalenia ptuc
lub ostrego zespotu niewydolsc oddechowej — ARDS

Podr@ do obszaréw wyspowania SARS: Hong-Kong, Chiny — prowincja GuanggloRekin, Shanxi, Hanoi —
Wietnam, Singapur, Tajwan, wagu 10 dni przed wyspieniem objawdw lub zachorowanie osoby, ktéra
pozostawata w bliskiej styczém w ciagu 10 dni przed wyspieniem objawéw z osab ktéra miata objawy ze
strony ukfadu oddechowego i pododvata do obszaréw zagmnia SARS lub z osab ktéra jest poddana
obserwacji w kierunku SARS.
Z dotychczasowych obserwacji pacjentéw cigepeh na osty niewydolndg¢ uktadu oddechowego wynikae
choroba wykluwa sipo 4-10 dniach. Umiera okoto 4 % zzwaych — lecz sto osoby cierpice réwnig na inne
dolegliwasci. Czynnik powodujcy chorolz doskonale czuje siw wodzie i powietrzu, a do infekcji nie jest
potrzebny bezpwedni kontakt z chorym. Wirus powoday SARS jest bardziej odporny, znpoczitkowo
przypuszczano. M@ przetrwa do 4 godzin na powierzchni przedmiotéw, a do 4wdhidzkich odchodach.
Wirusa nie zabija ani temperatura ponizej zera, anisrodki chemiczne powszechnie zywane do sterylizacii.
Wyniki badan oznaczaj takze, ze wirus maze przenosé sie nie tylko przez kontakt z zarazona osoby, ktéra
kicha i kaszle, ale takte przez dotykanie tych samych przedmiotéw, takichek klamki czy przyciski w
windach.

Prewencja

SARS szerzy gdrogg powietrzno-kropelkow, to jednak nie przenosi gitak tatwo
jak np. grypa. Najbardziej nargone g osoby majce bezpfredniq stycznéé z
chorym — 90% przypadkéw zachorovavysgpito wsrod personelu medycznego,
opiekujgcego s¢ chorymi.

Jest to stosunkowo nowe zjawisko we wspétczesswiecie i polega nazyciu broni biologicznej, ktéra jest trudno
wykrywalna i uwidacznia sidopiero po wysipieniu masowych zachorowa
Czesty forma przenoszenia broni biologicznej jest dostarczenimiejsce decelowe przesyiki, tzw.
Przesytki niewiadomego pochodzenia
Jest onarodiem realnego zagteniazycia wszystkich oséb przebywalych w miejscu do ktérego dotarta przesytka,
a szczegolnie osoby odbiereg]. Niezlzdne jest zatem przestrzeganie élarych procedur zabezpieczaych przed
dziataniem broni biologicznej.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU OTRZYMANIA PRZESYLKI
NIEWIADOMEGO POCHODZENIA
W przypadku otrzymania jakiejkolwiek przesytki nieomego pochodzenia lub budej podejrzenia z
jakiegokolwiek innego powodu np.:
* braku nadawcy
* brak adresu nadawcy
» przesyitka pochodzi od nadawcy lub z miejsca, zdgomie spodziewamyesi
* poplamiona
e cuchnca
nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:
Podzadnym pozorem nie otwietdej przesyikil!!
Sprawdz¢ wewrtrz nie otwieraic przesyiki czy jest w niej jakasubstancja sypka.
Umiesci¢ t¢ przesytie w grubym worku plastikowym, szczelnie zamén
Worek ten naley umiesci¢ w drugim grubym plastikowym worku i szczelnie zampk
Zawigzat supet i zaklei tasma klejaca.
Paczki nie naley przemieszczapozostawiajc ja na miejscu.
Powiadomt lokalny posterunek Policji (nr policji997, komoérka 112) lub Straz Pazarm (tel nr 998) oraz
przetazonych.
» Shwby te podejm wszystkie niezédne kroki w celu bezpiecznego praeg przesyiki.

VVVVVYY

W przypadku, gdy podejrzana przesytka zostata danarawiera  jakkolwiek podejrzan zawartéé
w formie statej (pyt, kawatki, blok, galaketpiare lub inm) lub ptynnejnalezy:

» Mozliwie nie naruszé tej zawartéci tj. nie zagida do srodka, nie rozsypywa nie przenosi nie dotykd, nie
wacha, nie dmuché, nie powodowé ruchu powietrza w pomieszczeniu (agty¢ system wentylacji i klimatyzacji,
zamkry¢ okna).

» Nalezy cah zawartd¢ umiesci¢c w worku plastikowym, zamkg go i zakleé tasma lub plastrem.

» Nalezy doktadnie umy rece.

» Zaklejony worek umigci¢ w drugim worku, zamkag go i zaklet.

» Ponownie doktadnie undyrece.

» W przypadku braku odpowiednich opakawealezy unikat poruszania i przemieszczania przesyiki.

> Bezzwtocznie powiadomié lokalny posterunek policji (nr policji: 997; komérka 112) lub straz
pozarng (tel. nr 998 ) oraz przetozonych i stosowac sie do wskazéwek wtasciwych stuzb.



