
 III Powiatowe Igrzyska Rekreacyjno-Sportowe LZS w Dębowej Kłodzie 
 

W niedzielę 27 czerwca 2010 r na obiektach sportowych gimnazjum w Dębowej Kłodzie  
odbyły się III Powiatowe Igrzyska Rekreacyjno-Sportowe LZS Powiatu Parczewskiego.  
W Igrzyskach wzięły udział reprezentacje wszystkich gmin powiatu, łącznie około 450 
zawodników opiekunów i organizatorów. Wśród gości Igrzysk obecni byli: 
Wiceprzewodniczący RW Z LZS w Lublinie Wacław Słomkowski i Wicestarosta Parczewski 
Jerzy Maśluch.  Igrzyska zostały zorganizowane w ramach obchodów Dni Dębowej Kłody  
i połączone zostały z imprezami kulturalnymi odbywającymi się na pobliskiej scenie. Podczas 
igrzysk rozegrano 15 konkurencji druŜynowych i 12 indywidualnych. Zwycięscy zostali 
uhonorowani pamiątkowymi pucharami i medalami ufundowanymi przez RP Z LZS  
w Parczewie. W grach zespołowych mistrzowie powiatu reprezentować będą Powiat 
Parczewski w Igrzyskach Wojewódzkich w Rejowcu Fabrycznym w dniu 25 lipca br.  
W klasyfikacji punktowej gmin, po raz trzeci z rzędu zwycięŜyła Gmina Jabłoń przed 
Dębową Kłodą i Sosnowicą. 
 

Wyniki na III Powiatowych Igrzyskach Rekreacyjno-Sportowych w Dębowej Kłodzie 
27.06.2010 r. 

Konkurencje dru Ŝynowe 
1. Piłka noŜna męŜczyzn 

1. Jabłoń 
2. Siemień 
3. Milanów  
4. Dębowa Kłoda 
5. Sosnowica  
6. Parczew 

2. Piłka noŜna kobiet 
1. Jabłoń 
2. Milanów 
3. Dębowa Kłoda 

3. Piłka siatkowa kobiet 
1. Parczew 
2. Dębowa kłoda 
3. Jabłoń 
4. Sosnowica 

4. Piłka siatkowa męŜczyzn 
1. Jabłoń 
2. Sosnowica 
3. Parczew 
4. Milanów 

5.Piłka koszykowa męŜczyzn 
1. Milanów 
2. Parczew 
3. Jabłoń 
4. Dębowa Kłoda 

6. Piłka koszykowa kobiet 
1. Parczew 
2. Siemień 
3. Jabłoń 
4. Milanów 



7. Siatkówka plaŜowa męŜczyzn 
1. Jabłoń 
2. Siemień 
3. Sosnowica 
4. Parczew 
5. Milanów 
6. Dębowa Kłoda 

8. Siatkówka plaŜowa kobiet 
1. Parczew 
2. Dębowa Kłoda 
3. Jabłoń 
4. Sosnowica 

9. Przenoszenie worków z piaskiem 
1. Milanów 
2. Dębowa Kłoda 
3. Jabłoń 
4. Siemień 
5. Sosnowica 

10. Przeciąganie liny kobiet 
1. Sosnowica 
2. Dębowa Kłoda 
3. Jabłoń 
4. Siemień 

11. Trójbój  samorządowy 
1. Dębowa Kłoda 
2. Sosnowica 
3. Jabłoń 
4. Parczew 
5. Milanów 
6. Siemień 

12. Wielobój rodzinny 
1. Sosnowica 
2. Siemień 

13. Sztafeta Szwedzka /mieszana/ 
1. Parczew -2:24,13 min. 
2. Jabłoń - 2:36,38 
3. Sosnowica 2: 56,28 

14. Przeciąganie liny męŜczyzn 
1. Milanów 
2. Dębowa Kłoda 
3. Jabłoń 
4. Sosnowica 
4. Siemień 

15. Sztafeta sprawnościowa 
1. Dębowa Kłoda 
2. Parczew 
3. Sosnowica 
4. Jabłoń 
5. Siemień 
6. Podedwórze 



 
Konkurencje indywidualne 

 
1. Konkurs siłacza 
 

1. Muszyński Grzegorz – Dębowa Kłoda - 34 wyciśnięć 
2. Pawłowski Krystian – Jabłoń – 24 
3. Kaczan Kacper – Jabłoń – 23 

      3.  Grochot Przemysław – Milanów – 23 
4. Dąbrowski Andrzej – Dębowa Kłoda -20 

      4.  Wodnicki Mirosław – Sosnowica -20 
5. Dąbrowski Wiesław – Parczew -19 
6. Szczurowski Aleksander – Milanów - 17 
 
2. Skok w dal kobiet 93 i młodsze 
 
1.Sutryk Magdalena  - Dębowa Kłoda - 4,20 m 
2. Dąbrowska Anna –Parczew - 4,16 m 
3. Mostowiec Zuzanna – Jabłoń- 4,12 m 
4. Rymuszka Klaudia – Siemień – 4,05 m 
5. Kaczan Kamila – Jabłoń – 3,94 m 
6. Stelmach Katarzyna – Parczew - 3,76 m 
7. Sutryk Natalia – Dębowa Kłoda -  3,62 m 
8. Mitura Katarzyna -  Siemień – 2,89 m 
 
3. Skok w dal kobiet 92 i starsze 
 
1. Włoszek Barbara – Siemień – 1,82 m 
2. Wałecka  Sylwia  - Siemień – 1,48 m 

 
4. Skok w dal męŜczyzn 93 i młodsi 
 
1. Tkaczyk Mateusz –Parczew – 5,15 m 
2. Oleszczuk Wojciech – Parczew - 4,90 m 
3. Goluch Damian – Siemień - 4,76 m 
4. Szafran Patryk –Dębowa Kłoda- 4,75 m 
5. Juchimiuk Gracjan – Jabłoń- 4,63 m 
6. Antoniuk Mirosław - Podedwórze – 4,58 m 
7. Protaś Patryk – Milanów – 4,48 m 
8. Czuryło Patryk – Milanów - 4,25 m 
9. Cieślak Wojciech – Jabłoń – 4,23 m 
10. Kiryczuk Paweł – Podedwórze – 4,18 m 
11. Martynowski Mateusz – Sosnowica – 3,93 m 
12. Gawryołek Grzegorz- Dębowa Kłoda – 3,76 m 
13. Ciołecki Piotr - Siemień - 3,38m 
14. Tarko Michał – Sosnowica- 3,37 m 
 
5. Skok w dal męŜczyzn 92 i starsi 
1. Szypulski Mariusz – Jabłoń - 5,49 m 
2. Karusik Piotr –Siemień  - 5,40 m 



3. Grelik Paweł –Milanów - 5,25 m 
4. Dąbrowski Andrzej – Dębowa Kłoda – 5,20 m 
5. Trubaj Bartłomiej – Jabłoń – 5,18 m 
6. Zarczuk Patryk – Sosnowica – 5,03 m 
7. Bronikowski Grzegorz – Milanów – 5,01 m 
8. Goluch Damian – Siemień - 4,92 m 
9. Wieczorek Adam –Sosnowica – 4,31 m 
 

6.  Rzuty osobiste do kosza kobiet 
 
1. Trociuk Anna – Parczew  
2. Dąbrowska Magda – Parczew 
3. Sidorczuk Justyna –Jabłoń 
4. Ciesielska Aneta -  Sosnowica 
5. Szypulska Katarzyna – Jabłoń 
6. Dziatko Magdalena –Sosnowica 
7. Ciołecka Sylwia –Siemień 
8. Łopacka Natalia –Siemień 
 

7. Rzuty osobiste do kosza męŜczyzn 
1. Bronikowski Grzegorz – Milanów 
2. Howorus Andrzej – Milanów 
3. Dziuba Dominik – Dębowa Kłoda 
4. Romaniuk Bartosz- Dębowa Kłoda 
5. Oleszczuk Łukasz – Siemień 
6. Dyć Ireneusz- Jabłoń 
7. Jańczak Bartłomiej -Jabłoń 
8. Bronikowski Patryk – Parczew 
9. Mitruk Jacek – Sosnowica 
10. Grelik Paweł  -Siemień 
11. Samojlik Przemysław – Parczew 
12. Golik Patryk – Sosnowica 

 
8. Rzut lotką kobiet 95 i młodsze 
 
1.Jóźwik Agnieszka – Dębowa Kłoda 
2. Korneluk Izabela – Podedwórze 
3. Szustka Julita – Siemień 
4. Mitura Natalia – Siemień 
5. Dudzińska Agnieszka – Dębowa Kłoda 
 

9. Rzut lotką kobiet 94 i starsze 
 
1. Słowik Julita – Siemień – 32 pkt 
2. Dziatko Magdalena – Sosnowica – 31  
3. Ziółkowska Aneta- Dębowa Kłoda – 19  
4. Bartoszuk Kamila –Dębowa Kłoda - 19 
5. Karczewska Joanna – Siemień- 17 
6. Ciesielska Aneta – Siemień - 17 

 



10. Rzut lotką męŜczyzn 95 i młodsi 
 
1.Czapski Michał –Sosnowica – 33 pkt 
2. Antoniuk Mirosław-  Podedwórze – 31 pkt 
3. Olek Marcin – Siemień – 26 
4.Stawarski Kamil- Dębowa Kłoda - 24 
5. Kiryczuk Paweł – Podedwórze -  18 
6. Góźdź Kamil – Sosnowica - 18 
7. Wójcik Patryk – Dębowa Kłoda - 16 
8. Sak Mateusz – Jabłoń -16 
9. Muszyński Radosław – Siemień – 12 
 
11. Rzut lotką męŜczyzn 94 i starsi 
 
1.Karpiński Kamil – Dębowa Kłoda - 40 pkt 
2. Adamowski Piotr – Milanów – 34 
3. Michaluk Mateusz – Dębowa Kłoda - 31 
4. Golik Patryk – Sosnowica – 25 
5. Romańczuk Adam – Jabłoń  - 24 
6. Mitruk Jacek- Sosnowica – 21 
7. Stępniak Patryk – Siemień - 21 
8. Kwiatek Mateusz – Siemień – 16 
 
12. Przerzucanie opony  
 
1. Muszyński Grzegorz- Dębowa Kłoda – 19,00 sek. 
2. Raczyński Tomasz- Jabłoń - 21,00 
3. Pielarz Mateusz – Milanów -22,81 
4. Marciniuk Adam – Jabłoń – 24,50 
5. Kowalczuk Daniel – Sosnowica - 25,00 
6. marczuk Edward _ Sosnowica- 27,00 
7. Gierliński Grzegorz – Dębowa kłoda – 30,94 
8. Witkowski Robert – Milanów- 32,80 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Punktowa tabela wyników III Powiatowych Igrzysk Rekreacyjno-
Sportowych LZS Powiatu Parczewskiego – Dębowa Kłoda  27.06.2010 r. 

 
 
Lp Gmina 

 
 
Konkurencja 
 
 

Dęb
owa 
Kło
da 

Jabł
oń 

Mil
anó
w 

Parc
zew 

Pod
edw
órze 

Sie
mie
ń 

Sos
now
ica 

1 Piłka noŜna męŜczyzn 15 30 20 10 - 25 10 
2 Piłka noŜna kobiet 20 30 25 - - - - 
3 Piłka siatkowa męŜczyzn - 30 15 20 - - 25 
4 Piłka siatkowa kobiet 25 20 - 30 - - 15 
5 Piłka koszykowa męŜczyzn 15 20 30 25 - - - 
6 Piłka koszykowa kobiet - 20 15 30 - 25 - 
7 Siatkówka plaŜowa męŜczyzn 10 30 10 15 - 25 20 
8 Siatkówka plaŜowa kobiet 25 - 20 30 - - 15 
9 Sztafeta szwedzka - 25 - 30 - - 20 
10 Przeciąganie liny męŜczyzn 25 20 30 - - 15 15 
11 Przeciąganie liny kobiet 25 20 - - - 15 30 
12 Przenoszenie worków  z piask. 25 20 30 - - 15 10 
13 Sztafeta sprawnościowa 30 15 - 25 10 10 20 
14 Trójbój samorządowy 30 20 10 15 - 10 25 
15 Wielobój rodzinny - - - - - 25 30 
16 Skok w dal M-93 i mł. 7 6 5 22 5 9 2 
17 Skok w dal M -92 i st. 6 17 11 - - 12 5 
18 Skok w dal K -93 i mł. 15 13 - 14 - 8 - 
19 Skok w dal K- 92 i st. - - - - - 22 - 
20 Rzut lotką M -95 i mł 9 2 - - 15 9 16 
21 Rzut lotką M -94 i st. 20 5 10 - - 5 10 
22 Rzut lotką K -95 i mł 17 - - - 10 14 - 
23 Rzut lotką K -94 i st. 14 - - - - 17 14 
24 Konkurs siłacza 18 18 12 5 - - 6 
25 Przerzucanie opony 15 16 10 - - - 9 
26 Rzuty do kosza  męŜczyzn 14 8 22 5 - 7 4 
27 Rzuty do kosza  kobiet - 13 - 22 - 10 11 
 RAZEM 380 398 275 298 40 278 312 
 MIEJSCE II I VI IV VII V III 
 
 


